
吕婕简介及业绩成果

吕婕，女，汉族，生于 1985 年 9 月，2012 年 1 月毕业

于甘肃省中医学院护理学专业，本科学历，2003 年 1 月至今

在陇南市第一人民医院工作。2018 年 6 月取得卫生系列主管

护师专业技术资格证，2019 年 6 月聘任为主管护师，现为消

化内科护士长。2023 年拟正常晋升副主任护师专业技术职务。

自取得现任专业技术职称资格以来，业绩展示如下：

一、科技成果、科技奖

参与完成《白细胞介素-1β、肿瘤坏死因子-a 在肠梗阻

患者术前及术后血清中的变化》科研成果，通过评价，排名

第二。

二、论文、论著

1.作为第一作者撰写论文《个体化饮食护理在慢性胃炎

患者中的引用分析》发表于《名医》上，2022 年 6 月第 8 卷

第 87 期。

2.以第一作者撰写论文《胃溃疡护理中健康宣教对提高

护理效果临床价值探讨》发表于《保健文汇》杂志上，2023

年 7 月第 20 期。

三、思想品德

该同志任现职以来在医疗卫生工作及其他场合，无损害

党中央权威、违背党的路线方针政策的言行，无损害国家利

益、社会公共利益的行为，无违背社会公序良俗的行为，且

未发现存在其他明显违背社会公德、家庭美德等的行为，品

德合格。



四、医德医风

该同志任现职以来医德医风建设良好，严格执行优质服

务规范，忠于职守，爱岗敬业，乐于奉献，不迟到，不早退，

严格遵守医院作息和各项规章制度。作风正派，廉洁行医，

无医德医风方面违纪问题，医德医风合格。

五、专业技术工作时间

自聘任主管护师以来，平均每年在专业技术岗位工作时

间不少于 40 周。

六、年度考核

2018 年合格、2019 年合格、2020 年合格、2021 年优秀、

2022 年优秀。

七、带教

该同志任现职称以来带教下级护士 3 名，其中主管护师

1 名，护师 2 名，3 名护士均获得甘肃省兰州市人民政府及

安宁区人民政府疫情防控期间先进个人荣誉称号。

八、工作量

见附件。


